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Цели праздника: 

• способствовать гармонизации детско-родительских отношений; 

• знакомить детей с традицией празднования Дня защитника 

Отечества; 

• закреплять знания о военных профессиях, названиях военной 

техники; 

• совершенствовать координацию движений, формировать ловкость 

и меткость у детей; 

• воспитывать патриотические чувства. 

Задачи по образовательным областям: 

- обобщать и конкретизировать знания детей о Российской Армии и 

о военных профессиях (Познание); 

- совершенствовать координацию движений, формировать ловкость 

и меткость у детей (Физическая культура); 

- учить доброжелательно, относиться друг к другу во время 

соревнований, способствовать гармонизации детско-родительских 

отношений (Социализация); 

- формировать у детей чувство патриотизма (Социализация). 

Участники соревнований: дети старшего дошкольного возраста. 

Основная часть 

Дети стоят на спортивном участке вместе с родителями. 

Ведущий: 

Здравствуйте ребятишки, 

Девчонки и мальчишки! 

Здравствуйте и зрители, 

Дорогие родители! 

Сегодня мы собрались, чтобы поздравить всех мужчин с Днем 

защитника Отечества. Наверное, защитники есть в каждой семье – 

это и дедушки, и старшие братья, и, конечно же, ваши любимые 

папы!  



Ведущий. Пройдет совсем немного времени, наши мальчики 

подрастут и займут место тех, кто стоит на стаже нашей Родины. 

И сегодня этот праздник мы проведем как военные учения. В 

наших учениях будут участвовать наши будущие защитники 

отечества и их папы. Итак, добро пожаловать в "Школу молодого 

бойца!”  

Ведущий: Готовы соревноваться? 

Дети: Да! 

Ведущий: Чтобы нести службу с честью, нужно готовиться к этому 

с детства. Представьте себе, что вы служите в армии и в вашей 

части объявили ученья!!! Ваша задача как можно быстрее надеть 

пилотку на голову. 

Эстафета "Боевая тревога” (бег в пилотках на голове). 

Первый участник надевает пилотку, бежит до ориентира и 

возвращается назад. Следующий , выполняет то же самое. 

Ведущий: Для начала очень даже неплохо! Молодцы! 

Эстафета «Меткий стрелок» 

В эстафете участвуют две команды по 8 человек. Каждый ребёнок 

держит в руках снаряд для метания. На расстоянии 2-3 метра от 

линии старта напротив каждой команды с корзинами в руках стоят 

папы. Задача пап поймать все снаряды не сходя с места. 

«Зарядка для ума» 

От страны своей вдали 

Ходят в море ... (корабли). 

  

Льды морские расколол 

Острым носом ... (ледокол). 

  

Кто там вырулил на взлет? 

Реактивный ... (самолет). 

К звездам мчится птица эта, 



Обгоняет звук ... (ракета). 

 

Даже под полярным льдом  

Может плавать этот дом. (подводная лодка)  

 

*Гусеницы две ползут,  

Башню с пушкою везут. (танк)  

                                                                                                                    

                                                       

Тучек нет на горизонте, но раскрылся в небе 

зонтик.                                                 

Через несколько минут 

опустился …(парашют) 

Ведущий: Ребята, вы молодцы! Вы еще раз доказали, что вы 

ловкие, умелые и меткие. 

Эстафета "Тяжелая ноша”. 

В руках у пап дети, папа добегает до обруча, обегает его и 

возвращается к команде. 

Ведущий: Ребята, сегодня вы тренируетесь, как настоящие бойцы! 

Эстафета «Летчики» 

Мальчики приглашают пап. Папы делают самолетики из бумаги. 

Ведущий: Итак, мы продолжаем проходить краткий курс молодого 

бойца. Настало время самого сложного испытания. 

Я Вам ребята ставлю боевую задачу: надо доставить в штаб пакет с 

секретным донесением, но так, чтобы он не попал в руки 

неприятеля. А путь лежит через минное поле, темный лес и вязкое 

болото. Доставить пакет нужно срочно!!! 

Эстафета "Донесение в штаб” 

«Пройти между кегль»; 

Ведущий: Нести службу нелегко. Солдаты должны быть 

сильными, выносливыми, уметь переносить тяжести. 



Игра «Склад боеприпасов» Дети выстраиваются в 2-е колонны по 

5-6 человек. Около каждой команды стоит корзина. В одной лежит 

1 кегля (граната), а во второй - 1 мягкий набивной мячик (снаряд). 

Одной команде даётся задание пополнить свои боеприпасы 

гранатами, а другой – снарядами. По команде ведущего «Разобрать 

склад боеприпасов!» участники по очереди бегут к складу (тазу, 

наполненному гранатами и снарядами, который стоит на 

расстоянии от команд 5-7 м), берут по 1 нужному боеприпасу, 

возвращаются, кладут его в свою корзину, встают в конец строя. 

Звучит ритмичная музыка. Ведущий: Молодцы! Быстрые бойцы! 

Легко справились с заданием. 

Конкурс «Пехотинцы» 

Приглашаем трех пап. Папы шагают большими шагами, дети 

пролезают у них между ног. 

Ведущий: Занятия в школе молодого бойца подошли к концу. 

Пусть не все получилось сразу, но можно с уверенностью сказать: 

наши будущие бойцы достойно справились с трудным испытанием. 

Благодарю за службу! 

 


