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СОВМЕСТНАЯ РАБОТА ПЕДАГОГОВ И 

РОДИТЕЛЕЙ ПО УКРЕПЛЕНИЮ ЗДОРОВЬЯ 

ДЕТЕЙ.



Цели работы с родителями:

-формирование у родителей здорового образа 

жизни, как ценности

-знакомство родителей с различными формами 

работы по физическому воспитанию в 

дошкольном учреждении

-информирование их о состоянии здоровья и 

физическом развитии , об уровне двигательной 

подготовленности их ребенка

-привлечение родителей к участию в различных 

совместных физкультурных досугах и праздниках  



Формы работы с родителями:

-информационно-аналитические

-познавательные

-наглядно-информационные

-досуговые



Взаимодействие 

с семьями 

воспитанников

Наглядная 

информация 

для родителей

Проведение 

совместных 

мероприятий

Первичное 

знакомство, 

беседы, 

анкетировани

е

Групповые 

консультации

Проведение 

индивидуальных 

бесед с 

родителями

Родительские 

собрания



Направления работы с родителями:

1.Просвещение родителей

2.Организация продуктивного общения







 Спортивные развлечения



НЕ НУЖНО СТАВИТЬ ЦЕЛЬ - ВОСПИТАТЬ ОЛИМПИЙСКОГО 

ЧЕМПИОНА, ПРОСТО ПОРАДУЙТЕСЬ ВМЕСТЕ С РЕБЕНКОМ ЕГО 

МАЛЕНЬКИМ ДОСТИЖЕНИЯМ, ПОХВАЛИТЕ ЕГО И ТОГДА 

ЗАНЯТИЯ ДОСТАВЯТ И ВАМ И МАЛЫШУ ОГРОМНОЕ 

УДОВОЛЬСТВИЕ.



Спасибо за 

внимание.


